
Duales Winterfahrsicherheits- und Fahrdynamik Training
auf der Fahrtechnikanlage Hunsrück

Dieses Fahrtraining ist konzipiert für Teilnehmer, die ihre Kenntnisse in 
Fahrsicherheit und/oder Fahrdynamik verbessern wollen. So muss nie-
mand „nur“ Zuschauer oder Beifahrer sein.

Teilnehmergruppen werden nach Vorkenntnissen zusammengestellt, so 
daß  vom Anfänger bis zum fortgeschri• enen Pro•  ausgeglichene Fahr-
gruppen enstehen.

Erfahrene Instruktoren, Lizenzierte Rennfahrer- und Trainer, sowie Orga-
nisa• onsfachkrä• e sorgen für ein nachhal• ges Erlebnis.

Für das leibliche Wohlbe• nden sorgen leckere Verp• egung und Getränke. 

Wann:  5. Februar 2011, 9-17h

Wo:      Fahrtechnikanlage Hunsrück in 55471 Wüschheim

Aus Richtung Norden: 
Autobahn A 61 Koblenz - Ludwigshafen Abfahrt Nr. 42 Emmelshausen auf die B 327 (Hunsrück-
höhenstraße) Richtung Kastellaun. 7 km hinter Kastellaun links ab Richtung Wüschheim. Von 
hier ist es noch 1 km bis zur ausgeschilderten Einfahrt der Fahrtechnik-Anlage Hunsrück. 

Aus Richtung Süden: 
Autobahn A 61 Ludwigshafen - Koblenz, Abfahrt Nr. 45 Rheinböllen auf die B 50 Richtung Trier 
und Simmern. Im 24 km en! ernten Kirchberg rechts auf die B 421 Richtung Zell/Mosel und 
Kappel. Dann auf die B 327 (Hunsrückhöhenstraße) rechts Richtung Koblenz und Kastellaun. 
An der 3 km en! ernten Abfahrt nach Simmern und Wüschheim rechts abfahren. Von hier ist es 
noch 1 km bis zur ausgeschilderten Einfahrt der Fahrtechnik-Anlage Hunsrück.

 

Programminhalte Fahrsicherheit / Fahrdynamik

Ers• eilnehmer:  Sitzposi• on / Lenkradhaltung / Ak• vierung der Rückhaltesysteme unter dem 
Aspekt einer Op• mierung der ak• ven und passiven Sicherheit. Bremsen, Bremsen / Auswei-
chen auf unterschiedlichen Fahrbahnoberfächen, auch in höheren Geschwindigkeitsbereichen
Lenktechniken, Blickführung, schnelle Richtungswechsel (Slalom, Re• exlenken). Stabilisierung 
von Schleudervorgängen (mit und ohne Bremseinsatz), u.a. auf der Dynamikpla• e. Beschu-
lung am Re• ungssimulator - Eigen- und Fremdre• ung aus kri• schen Unfallendlagen (Dach- 
oder Seitenlage). Abschlußparcours.

Fortgeschri• ene:  Bremsen, Bremsen/Ausweichen auf unterschiedlichen Fahrbahnober• ächen 
in höheren Geschwindigkeitsbereichen. Intensivierung der Lenktechniken bei schnellen Rich-
tungswechseln. Bremsen / Stabilisieren in der Kurve auf „kri• schem“ Fahrbahnbelag (einsei• g 
gla• ). Dri• training bei unterschiedlichen Gripverhältnissen (Glei! läche/Teer)
Powerwende (Vorwärtsturn) bzw. Rückwärtsturn auf der Glei! läche. Stabilisierung von Schleu-
dervorgängen (u.a. auf der Dynamikpla• e). Fahrerassistenzsysteme On-/ O"  ine
Fahrparcours mit komplexer Aufgabenstellung. Beschulung am Re• ungssimulator - Eigen- und 
Fremdre• ung aus kri• schen Unfallendlagen (Dach- oder Seitenlage).

Fahrdynamik:  Dri• kreis(e), Dri• parcour in verschiedenen Schwierigkeitsgraden

(je nach Gruppeninteresse werden in allen Bereichen Programminhalte dynamisch variiert)
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