Duales Winterfahrsicherheits- und Fahrdynamik Traini

auf der Fahrtechnikanlage Hunsrick

Dieses Fahrtraining ist konzipiert fur Teilnehntée ihre Kenntnisse in
Fahrsicherheit und/oder Fahrdynamik verbessern amllSo muss nie-
mand ,nur* Zuschauer oder Beifahrer sein.

Teilnehmergruppen werden nach Vorkenntnissen zusamgestellt, so
dal? vom Anfanger bis zum fortgeschrieenen Prarsgeglichene Fahr-
gruppen enstehen.

Erfahrene Instruktoren, Lizenzierte Rennfahrer- dmdiner, sowie Orga-
nisasonsfachkréaee sorgen fir ein nachhalegesedtnhis.

Fur das leibliche Wohlbesnden sorgen leckere Vemgang und Getrénke.

Wann: 5. Februar 201,19-9-217h

Wo:  Fahrtechnikaa@eélthsrsicicknib AT WKEdheim

Aus Richtung Norden:

Autobahn A 61 Koblenz - iwidshyseaféiiabiaiNt M2 £2rEmeiabEisesanfadibdieR B2 HUNS
héhenstralle) Richtung Kastellaun. 7 km hinter Kastellaun links ab Richtung Wiischheim. Vc
hier ist es noch 1 km bis zur ausgeschilderten Einfahrt der Fahrtechnik-Anlage Hunsriick.

Aus Richtung Siden:

Autobahn A 61 Ludwigshafen - Koblenz, Abfahrt Nr. 45 Rheinbdllen auf die B 50 Richtung T
und Simmern. Im 24 km enlernten Kirchberg rechts auf die B 421 Richtung Zell/Mosel und
Kappel. Dann auf die B 327 (Hunsriickh6henstralRe) rechts Richtung Koblenz und Kastellau
An der 3 km en!ernten Abfahrt nach Simmern und Wischheim rechts abfahren. Von hier ist
noch 1 km bis zur ausgeschilderten Einfahrt der Fahrtechnik-Anlage Hunsruck.

Programminhalte Fahrsicherheit / Fahrdynamik

Erseeilnehmer: Sitzposieon / Lenkradhaltung / Akevierung der Riickhaltesysteme unter den
Aspekt einer Opemierung der akeven und passiven Sicherheit. Bremsen, Bremsen / Auswe
chen auf unterschiedlichen Fahrbahnoberfachen, auch in hdheren Geschwindigkeitsbereicl
Lenktechniken, Blickfihrung, schnelle Richtungswechsel (Slalom, Reeexlenken). Stabilisier
von Schleudervorgangen (mit und ohne Bremseinsatz), u.a. auf der Dynamikplaee. Beschu
lung am Reeungssimulator - Eigen- und Fremdreeung aus krieschen Unfallendlagen (Dach-
oder Seitenlage). Abschlu3parcours.

Fortgeschrieene: Bremsen, Bremsen/Ausweichen auf unterschiedlichen Fahrbahnobere&ct
in héheren Geschwindigkeitsbereichen. Intensivierung der Lenktechniken bei schnellen Ric
tungswechseln. Bremsen / Stabilisieren in der Kurve auf ,krieschem* Fahrbahnbelag (einse
glae). Dristraining bei unterschiedlichen Gripverhéltnissen (Glei!lache/Teer)

Powerwende (Vorwartsturn) bzw. Ruckwartsturn auf der Gleillache. Stabilisierung von Schl
dervorgangen (u.a. auf der Dynamikplase). Fahrerassistenzsysteme On-/ O"ine
Fahrparcours mit komplexer Aufgabenstellung. Beschulung am Reesungssimulator - Eigen- |
Fremdresung aus krieschen Unfallendlagen (Dach- oder Seitenlage).

Fahrdynamik: Driekreis(e), Drieparcour in verschiedenen Schwierigkeitsgraden

(je nach Gruppeninteresse werden in allen Bereichen Programminhalte dynamisch variiert)



